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MIENTRAS ESPERAS...
Capellanía Trumbull

Dios, dame la serenidad de aceptar las 
cosas que no puedo cambiar; valor 

para cambiar las cosas que puedo; y 
sabiduría para conocer la diferencia.

VERSÍCULOS 
PARA MEDITAR...

JEREMÍAS 29:11-13
“Pues yo sé los planes que tengo para 
ustedes —dice el SEÑOR—. Son 
planes para lo bueno y no para lo malo,  
para darles un futuro y una esperanza. 
Cuando oren, los escucharé. Si me 
buscan de todo corazón, podrán 
encontrarme”

SALMO 4:6-8
“Muchos dicen: «¿Quién nos mostrará 
tiempos mejores?». Haz que tu rostro 
nos sonría, oh SEÑOR. Me has dado 
más alegría que los que tienen cosechas  
abundantes de grano y de vino nuevo. 
Por eso, en paz me acostaré y dormiré, 
porque sólo tú, oh SEÑOR, me haces 
vivir confiado”

SALMO 37:3-5
“Confía en el SEÑOR y haz el bien; 
deléitate en el SEÑOR, y él te 
concederá los deseos de tu corazón. 
Entrega al SEÑOR todo lo que haces; 
confía en él, y él te ayudará.

“¡el fiel amor del SEÑOR 
nunca se acaba! 

Sus misericordias jamás terminan. 
Grande es su fidelidad; 

sus misericordias son nuevas 
cada mañana”
Eclesiastés 3:22-23
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